
SOCIEDAD ARGENTINA DE HEPATOLOGÍA · SUBCOMISIÓN DE ALCOHOL - DELEGACIÓN ENTRE RÍOS
EN CONJUNTO CON EL SANATORIO ADVENTISTA DEL PLATA

08:00 - 08:05 APERTURA · 5 MIN

Dra. Fernanda Zingale

Dr. Steger · Dra. Eva Varela

Viernes 7 de agosto de 2026

JORNADA CIENTÍFICA
Daño por Consumo de Alcohol:
abordaje integral desde la prevención a la clínica y el trasplante.

PROGRAMA CIENTÍFICO OFICIAL

Inicio: 8 h  | Cierre: 13:50 h

I : Epidemiología, Carcinogénesis y Ciclo Vital08:05 - 09:05

08:05
20 min • Carga global y nacional

• Alcohol como carcinógeno
• Historia natural

Dr. Alejandro Gelmi08:25
20 min • Consumo en embarazo y lactancia

08:45
20 min

• Alcohol y adolescencia

Dra. Fernanda Zingale

Pausa | Break 1 (10 min)09:05 - 09:15

II : Detección Precoz e Implementación Clínica09:15 - 10:10

Dra. Eva Varela08:05
20 min • Uso práctico del AUDIT

• Implementación institucional del screening



Dra. Mariana Cremonte  (virtual)09:35
15 min • Evidencia científica: AUDIT y aplicación clínica

Dra. Constanza Enrico09:50
20 min • Interrogatorio sistemático

• Registro en historia clínica
• Intervenciones breves
• Criterios de derivación

Coffee Break 2 (15 min)10:10 - 10:25

III : Compromiso Sistémico y Pronóstico10:25 - 11:20

Dra. Alicia Tiscornia10:25
15 min • Correlato histopatológico

Dra. Valeria Broder10:40
15 min • Impacto cardiovascular

Lic. Ingrid Müller10:55
15 min • Sarcopenia y pronóstico

Preguntas y Discusión · 10 min11:10

Almuerzo Break 3 (30 min)11:20 - 11:50

IV : Enfoque Hepatológico11:50 - 13:20

Dra. Constanza Enrico11:50
20 min • Met-ALD

Dra. Eva Varela12:10
20 min • Hepatitis asociada al alcohol: diagnóstico y tratamiento

Dr. Gonzalo Gómez Perdiguero12:30
20 min • Manejo del paciente internado con cirrosis por alcohol y consumo activo

Dr. Fernando Cairo12:50
20 min • Trasplante hepático en enfermedad hepática por alcohol

Preguntas · 10 min13:10



V: Manejo Hospitalario, Desintoxicación y Deshabituación13:20 - 13:40

Dr. Esteban Dávila13:20
20 min • Síndrome de abstinencia

• Desintoxicación
• Deshabituación

Conclusiones Institucionales  |  Dra. Eva VarelaCierre
13:40 - 13:20
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