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FUNDAMENTACIÓN

En Argentina, el sistema de trasplante hepático está regulado por el Instituto Nacional Central 
Único Coordinador de Ablación e Implante (INCUCAI), que establece criterios de inscripción en 
lista de espera basados en el puntaje MELD (Model for End-Stage Liver Disease) y otras variables 
clínicas. Conocer estos criterios y reconocer los signos de progresión de la enfermedad hepática 
es fundamental para que médicos clínicos, gastroenterólogos y hepatólogos puedan optimizar la 
derivación de pacientes antes de que desarrollen contraindicaciones irreversibles.

Este curso responde a la necesidad de actualizar y fortalecer los conocimientos de los profesionales 
de la salud en la identificación de pacientes candidatos a trasplante hepático, con un enfoque 
basado en la medicina basada en la evidencia y en la realidad del sistema de salud argentino. 
Se abordarán estrategias para mejorar el acceso al trasplante en pacientes con hepatopatía crónica 
avanzada, hepatocarcinoma y falla hepática aguda, así como aspectos clave del manejo pre y 
postrasplante.

El trasplante hepático es la única terapia curativa para pacientes con insuficiencia hepática 
terminal, tanto en el contexto de enfermedades crónicas como en situaciones de falla hepática 
aguda. La derivación oportuna de los pacientes a centros de trasplante es un factor crítico que 
impacta directamente en la mortalidad y en los resultados postoperatorios. Sin embargo, a nivel 
nacional e internacional, se observa que muchos pacientes son derivados tardíamente, cuando la 
ventana de oportunidad para el trasplante es limitada o inexistente.

Brindar a médicos clínicos, cirujanos, gastroenterólogos y hepatólogos 
herramientas actualizadas para la identificación y derivación oportuna 
de pacientes candidatos a trasplante hepático, optimizando su manejo 
dentro del sistema de salud argentino.

OBJETIVO GENERAL



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Comprender el marco normativo y organizacional del trasplante hepático 
en Argentina, incluyendo el rol del INCUCAI y los criterios de asignación 
de órganos.

Reconocer los criterios clínicos de derivación en hepatopatía crónica y 
aguda, diferenciando situaciones de derivación electiva y de urgencia.

Identificar pacientes con hepatocarcinoma que podrían beneficiarse del 
trasplante hepático, con énfasis en criterios de selección, terapias puente 
y downstaging.

Optimizar la evaluación pretrasplante de los pacientes, comprendiendo 
estudios obligatorios y estrategias de optimización mientras esperan el 
órgano.

Conocer los principales desafíos en el manejo postrasplante, incluyendo 
complicaciones tempranas y tardías, adherencia a la inmunosupresión y 
riesgo de enfermedad recurrente.

Actualizarse en las estrategias para mejorar el acceso al trasplante en 
pacientes con bajo puntaje MELD, incluyendo el uso de donantes con 
criterios expandidos y trasplante split.

Desarrollar habilidades prácticas mediante la discusión de casos clínicos 
reales, favoreciendo un enfoque basado en la evidencia y en la experiencia 
local.
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EVALUACIÓN Y CERTIFICACIÓN

• Cinco preguntas de autoevaluación al finalizar cada reunión semanal.

• Evaluación final con preguntas de opción múltiple.

• Certificación avalada por Sociedad Argentina de Hepatología y 
Sociedad Argentina de Trasplantes. 



PROGRAMA

SEMANA 1: Introducción al trasplante hepático en Argentina

• Charla 1: Panorama del trasplante hepático en Argentina 
Disertante: INCUCAI - Liliana Bisignano

◦ Epidemiología y carga de enfermedad hepática en Argentina.

◦ Marco normativo y regulatorio: INCUCAI. Normativa vigente

◦ Aspectos administrativos de la detección al ingreso a Lista de Espera.

• Charla 2: Indicación de trasplante: Conceptos generales
SAHE - Fernando Cairo

◦ Definición de insuficiencia hepática terminal.

◦ Evaluación de pronóstico en hepatopatías agudas y crónicas.

◦ Indicaciones y contraindicaciones absolutas y relativas.

SEMANA 2: Criterios de derivación en hepatopatía crónica

• Charla 3: Historia natural de la cirrosis compensada y descompensada
SAHE - Sebastián Marciano 

◦ Etiología y clasificación de la cirrosis y sus complicaciones. 

◦ Hipertensión portal clínicamente significativa. Diagnóstico y tratamiento.

◦ MELD y Child-Pugh en la toma de decisiones.

◦ SPA. Ejemplos.

• Charla 4: Criterios de derivación en cirrosis descompensada
Dr. Manuel Mendizabal

◦ Sme ascítico edematoso, hemorragia digestiva y encefalopatía hepática.

◦ ACLF.

◦ Ventana de oportunidad para el trasplante.



SEMANA 3: Hepatocarcinoma y trasplante hepático

• Charla 5: Estado actual de hepatocarcinoma y trasplante en Argentina
Disertante: SAHE - Ignacio Roca

◦ Evaluación de nódulos hepáticos en pacientes con cirrosis.

◦ Estrategias de selección y optimización de pacientes.

◦ Tratamientos puente en lista de espera.

• Charla 6: Opciones terapéuticas y trasplante en HCC
Disertante: Martín Maraschio

◦ Alternativas en pacientes fuera de Milán.

◦ Downstaging. 

◦ Resultados postrasplante en pacientes con HCC.

SEMANA 4: Trasplante en insuficiencia hepática aguda 
y síndromes específicos

• Charla 7: Insuficiencia hepática aguda: Cuándo derivar de urgencia
Disertante: Valeria Descalzi

◦ Causas principales en Argentina.

◦ Diagnóstico de la Insuficiencia Hepática Aguda.

◦ Algoritmo de manejo y derivación.

• Charla 8: ACLF. Criterios diagnósticos, tratamiento soporte y 
derivación oportuna.

Disertante: Manuel Barbero

SEMANA 5: Evaluación pretrasplante y optimización 
del candidato

• Charla 9: Evaluación pretrasplante hepático
Disertante: Luis Gaite

◦ ¿Cuándo derivar?

◦ ¿Qué hacer y qué no hacer antes de la evaluación?



Charla 10: Oncología y Trasplante Hepático. 
                   Más allá del Hepatocarcinoma.

Disertante:  SAT.  Emilio Quiñonez

◦ HEE

◦ Metástasis hepáticas CCR - Neuroendócrino. Otros. 

• Charla 12: Mirta Ciocca

◦  El trasplantado pediátrico no es un adulto trasplantado: errores frecuentes en 
la transición.

• Charla 11: Rosana Perez Carusi
Indicaciones de trasplante hepático pediátrico:¿cuándo derivar?

• Destacar las causas más frecuentes de enfermedad hepática aguda y crónica 
en la edad pediátrica.

• Señalar las claves clínicas para su indicación.

• Lo que el PELD/MELD no te va a decir.

◦ Mencionar qué factores interfieren en el proceso de transición al hepatólogo 
de adultos.

◦ Reconocer que la transición es un momento de alto riesgo clínico.

SEMANA 6

• Charla 13: Como aumentar el pool de donantes.
Dr. Lucas Mc Cormack 

SEMANA 7:  Donación de órganos y optimización 
del acceso al trasplant

• Charla 14: Donación de órganos en Argentina
INCUCAI - Cecilia Andrada

• Estado actual del sistema de donación.

• Tipos de donantes y su impacto en la supervivencia.

• Estrategias para aumentar la disponibilidad de órganos.



Charla 15: Ley Justina. De la concepción de la idea a la 
ejecución.

• Lo Cane.

• Charla 16: Discusión de casos clínicos complejos

Coordinadora: Magalí Chahdi Beltrame
Presentadores: G . Cervantes/ L. Navarro/Agustina Garmendia

- Comentadores: Francisco Juan Mattera, Martin de Santibañes, 
Adrian Gadano y Piñeyro

SEMANA 8: Casos clínicos y debate interdisciplinario


