
 

Presentación de las Nuevas Guías Argentinas de Tratamiento de 

Hepatitis C 2026 

Sociedad Argentina de Hepatología (SAHE) 

Sociedad Argentina de Infectología (SADI) 

Duración total estimada: 2 horas 

Apertura institucional 
Disertante: Dr. Fernando Cairo  

Duración: 5 minutos 

• De la curación individual a la eliminación poblacional: ¿por qué 
necesitábamos una nueva guía argentina? 

• Presentación del proceso de actualización de la guía. 
• Principales diferencias respecto de la versión previa. 
• Integración SAHE–SADI. 
• Alineación con objetivos OMS 2030. 

Conferencia 1. Epidemiología actual de la hepatitis C y objetivos de 
eliminación 2030 
Disertante: Dra. Gabriela Poblete 

Duración: 18 min + 6 min discusión 

• Situación epidemiológica actual en Argentina. 
• Objetivos de eliminación OMS 2030. 
• Brechas diagnósticas y terapéuticas. 
• Barreras para la eliminación. 
• Nuevo paradigma: de la atención individual a la eliminación poblacional. 

Conferencia 2. Del tratamiento por genotipo al tratamiento simplificado 
Disertante: Dr. Omar Galdame 

Duración: 18 min + 6 min discusión 

• Qué cambió respecto de las guías previas. 
• Evaluación mínima necesaria antes del tratamiento. 
• Fin de la genotipificación rutinaria. 
• Criterios de elegibilidad para tratamiento simplificado. 
• Algoritmo práctico de manejo inicial. 



 

Conferencia 3. Tratamiento antiviral de la hepatitis C en 2026: tres estrategias 
terapéuticas principales 
Disertante: Dr. Ezequiel Ridruejo 

Duración: 18 min + 6 min discusión 

• GLE/PIB, SOF/VEL y SOF/VEL/VOX. 
• Tratamiento de primera línea. 
• Situaciones especiales. 
• Fracaso terapéutico y rescate. 
• Rol actual de RAS y situación de la ribavirina en Argentina. 

Conferencia 4. Seguimiento post respuesta viral sostenida: de la cura 
virológica al cuidado longitudinal 
Disertante: Dra. Marina Grande 

Duración: 18 min + 6 min discusión 

• RVS4 y RVS12. 
• Seguimiento de pacientes F0–F2. 
• Vigilancia de HCC en F3–F4. 
• Prevención de reinfección. 
• Cuándo derivar a evaluación para trasplante hepático. 

Conferencia 5. Estrategias para alcanzar la eliminación del VHC en Argentina 
Disertante: Dr. Esteban González 

Ballerga  

Duración: 18 min + 6 min discusión 

• Test reflejo. 
• Revinculación de pacientes. 
• Microeliminación. 
• Poblaciones prioritarias. 
• Modelo argentino para alcanzar las metas de eliminación 2030. 

Cierre y discusión general 
Disertante: Dr. Fernando Cairo 

Duración: 5 minutos 

• Conclusiones finales. 
• Desafíos para la implementación nacional. 
• Agenda de trabajo SAHE–SADI 2026–2030. 



 

• Preguntas y discusión abierta. 


